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Sicherungskopien und Wiederherstellung mit Nero BackItUp 
online durchführen 

In diesem Tutorial können Sie Schritt für Schritt nachvollziehen, wie sie mit Nero BackItUp 
ein Backup online sichern und wiederherstellen können. In Nero BackItUp können Sie 
Autobackup einrichten und konfigurieren, um automatisch Dateien und Ordner online zu 
sichern, wobei der Internetdienst Nero Online Backup als Sicherungsziel verwendet wird. 
Einmal eingerichtet, steht Autobackup in der Systemleiste Ihres Computers zur Verfügung 
und sichert im Hintergrund die von Ihnen angegebenen Ordner in der vorgegebenen 
Sequenz.  
Autobackup einzurichten ist besonders nützlich, wenn Sie regelmäßige Sicherungen der 
gleichen Dateien durchführen wollen und einen computer-unabhängigen Zugriff auf Ihre 
gesicherten Daten haben wollen. 
Damit Autobackup die automatische Sicherung nach Ihren Wünschen vornehmen kann, 
stellen Sie ein, welche Dateitypen in welchen Ordnern automatisch gesichert werden sollen, 
und bestimmen das Ziel der Sicherung. 
 

 

Nero Online Backup bietet Ihnen einen kostenpflichtigen Online-Datenspeicher. 
Für das Hochladen der zu sichernden Daten empfehlen wir eine Breitband-
Internetverbindung (z.B. mit DSL-1000 oder höherer Geschwindigkeit). Die 
Internetverbindungskosten und die Kosten für die Nutzung des Internetdienstes 
Nero Online Backup gehen zu Lasten des Anwenders. 

 

 
 

 

Bei der automatischen Sicherung durch Autobackup wird die Methode der 
Aktualisierungssicherung verwendet. Dabei werden die Daten der vorherigen 
Sicherung mit den geänderten überschrieben. Das heißt, dass es keine 
Versionen der Sicherung gibt, ein Zugriff auf ältere Sicherungsstände ist nicht 
mehr möglich. 
Eine Datei, die aus einem überwachten Ordner gelöscht wird, bleibt in der 
Sicherung enthalten. Wenn Sie diese Datei auch aus der Sicherung löschen 
wollen, dann verwenden Sie die Löschfunktion, die Sie auf dem Bildschirm 
Autobackup Status aufrufen können. 

 

Um Autobackup einzurichten oder die Einstellungen zu ändern, gehen Sie wie folgt vor 

 1. Klicken Sie auf das Menü Sicherung > Autobackup. 
 Der Bildschirm Autobackup - Optionen wird eingeblendet. 
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Autobackup - Optionen 

 2. Wählen Sie den passenden Autobackup Eintrag. 
 Der Bildschirm Quellinformationen wird eingeblendet. 
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Online Autobackup - Quellinformationen 

 3. Legen Sie fest, welche Dateitypen Sie sichern wollen: 

 1. Klicken Sie auf die Schaltfläche  vor dem Dateityp, den Sie konfigurieren wollen. 

 2. Aktivieren Sie das Kontrollkästchen vor dem Dateityp, den Sie der Sicherung hinzufügen 
wollen. 

 3. Deaktivieren Sie das Kontrollkästchen vor dem Dateityp, den Sie aus der Sicherung 
ausschließen wollen. 

 4. Aktivieren Sie das Kontrollkästchen Dateityp hinzufügen am Ende der Dateitypenliste 
und geben Sie die Endung des Dateityps ein, den Sie der Sicherung hinzufügen wollen. 

 4. Legen Sie fest, welche Verzeichnisse Sie durch Autobackup überwachen lassen wollen: 

 1. Aktivieren Sie das Kontrollkästchen vor den Ordnern, die Sie der Sicherung hinzufügen 
wollen. 

 2. Deaktivieren Sie das Kontrollkästchen vor den Ordnern, die Sie aus der Sicherung 
ausschließen wollen. 

 3. Aktivieren Sie das Kontrollkästchen Zusätzliche Ordner und klicken Sie auf die 
Schaltfläche  um eigene Ordner der Überwachung hinzuzufügen. 

 5. Klicken Sie auf die Schaltfläche . 

 Wenn Sie sich noch nicht für den Dienst Nero Online Backup angemeldet haben oder 
wenn Autobackup deaktiviert ist, wird der Bildschirm Nero Online Backup - Erstellen 
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Sie ein Konto oder geben Sie vorhandene Kontodaten ein eingeblendet. Hier 
können Sie Ihre Kontoinformationen eingeben. 

 6. Wenn Sie sich noch nicht für den Dienst Nero Online Backup angemeldet haben, wählen 
Sie das entsprechende Optionsfeld. 

 7. Klicken Sie auf die Schaltfläche . 

 Der Bildschirm Nero Online Backup - Neues Konto erstellen wird eingeblendet. 

 8. Wählen Sie den Sicherungsspeicherplatz und die Abonnementdauer. 

 9. Legen Sie das Passwort für Ihr Konto fest. 

 10. Geben Sie eine E-Mail-Adresse ein. 

 11. Lesen Sie bitte die Nutzungsbedingungen sorgfältig durch, die Sie über den Link 
Nutzungsbedingungen aufrufen können. Wenn Sie den Bedingungen zustimmen, 
aktivieren Sie das Kontrollkästchen Ich habe die Nutzungsbedingungen gelesen. Ohne 
Zustimmung ist es nicht möglich, ein Abonnement abzuschließen. 

 12. Klicken Sie auf die Schaltfläche . 

 Der Bildschirm Autobackup - Autobackup Status wird eingeblendet. Sie können Ihren 
Sicherungsstatus und Ihre Abbonementinformationen hier ansehen und ebenso Dateien 
und Ordner von Ihrem Speicherplatz bei Nero Online Backup löschen. 

 13. Klicken Sie auf die Schaltfläche . 

  Die erste vollständige Sicherung der von Ihnen festgelegten Ordner wird 
durchgeführt. Sie können den Prozessstatus anhand der Statusleiste in der 
Taskleiste verfolgen. Der finale Bildschirm wird eingeblendet. Autobackup ist 
eingerichtet und führt Sicherungsaktualisierungen automatisch nach den 
festgelegten Einstellungen aus. 

 

 

Autobackup deaktivieren 

Sie können Autobackup über die Schaltfläche  im Bildschirm Autobackup 
Status deaktivieren. 

 

Mit Nero BackItUp können Sie Dateisicherungen wiederherstellen. Dabei wird der Inhalt der 
Dateisicherung zurückgespielt. Sie können einzelne Dateien von der Wiederherstellung 
ausschließen oder gezielt auswählen. Es ist sogar möglich, eine Laufwerkssicherung 
auszuwählen um einzelne Dateien wiederherzustellen.  
Dateien und Ordner auszuwählen, ist der erste Schritt der Wiederherstellung. 
Der nächste Schritt ist, ein Ziel zum Wiederherstellen der Sicherung zu wählen und 
Einstellungen nach Wunsch zu treffen. 
Um eine Dateisicherung wiederherzustellen, gehen Sie wie folgt vor: 

 1. Klicken Sie auf das Menü Wiederherstellen > Dateien wiederherstellen. 
 Der Bildschirm Markieren Sie Dateien/Verzeichnisse aus einer Sicherung oder einer 

Suchergebnisliste zur Wiederherstellung wird eingeblendet. Die ausgeführten 
Sicherungen werden in der mittleren Leiste angezeigt. 
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Markieren Sie eine Sicherung. 

 2. Stellen Sie die Sicherung bereit: 

 3. Markieren Sie die gewünschte Sicherung. 
 Die Dateien und Ordner der Sicherung werden im rechten Bereich angezeigt. 
 

 

Wenn die Sicherung, die Sie wiederherstellen wollen, nicht angezeigt wird, 
klicken Sie auf die Schaltfläche Durchsuchen um die Festplatte zu durchsuchen 
oder auf FTP Durchsuchen um auf einem FTP-Server zu suchen. 

 

 
 

 

Wenn die Sicherung mit Autobackup auf dem Online-Speicherplatz, den Nero 
Online Backup bietet, gesichert wurde, klicken Sie auf die Schaltfläche Online 
Autobackup und geben Ihre Abonnement-ID und Ihr Passwort ein. 

 

 4. Aktivieren Sie das Kontrollkästchen vor dem Ordner oder der Datei, den oder die Sie 
wiederherstellen wollen. Markieren Sie im linken Bereich einen Ordner um die in ihm 
enthaltenen Dateien im rechten Bereich anzuzeigen. 

 

 

Suchansicht 
Klicken Sie auf die Schaltfläche  um die Suchansicht zu öffnen. Diese 
ermöglicht Ihnen, Sicherungen nach bestimmten Dateien zu durchsuchen, so 
dass diese der Wiederherstellungsauswahl hinzugefügt werden können. 
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 5. Klicken Sie auf die Schaltfläche . 

 Der Bildschirm Markieren Sie Dateien und Verzeichnisse, die Sie wiederherstellen 
möchten wird eingeblendet. 

 
Wiederherstellungsoptionen 

 6. Wenn Sie die Sicherung auf dem ursprünglichen Pfad wiederherstellen wollen, wählen Sie 
das Optionsfeld Auf ursprünglichem Pfad wiederherstellen 

 7. Wenn Sie benutzerspezifische Ordner übertragen wollen, aktivieren Sie das 
Kontrollkästchen Benutzerspezifische Ordner auf aktuellen Benutzer übertragen. 

 

 

Benutzerspezifische Ordner auf aktuellen Benutzer übertragen bedeutet, 
dass benutzerspefizische Ordner wie Eigene Dateien unter dem Pfad des 
Nutzers wiederhergestellt werden, der momentan angemeldet ist. Wenn Sie 
dieses Kontrollkästchen deaktivieren, wird Nero BackItUp die 
benutzerspezifischen Ordner auf dem Nutzer-Pfad wiederherstellen, von dem die 
Sicherung ausgeführt wurde. 

 

 8. Wenn Sie den Pfad selber bestimmen wollen, auf dem die Sicherung wiederhergestellt wird:  

 1. Wählen Sie das Optionsfeld Benutzerdefinierten Pfad wiederherstellen. 
 2. Klicken Sie auf die Schaltfläche Durchsuchen. 

  Das Fenster Ordner suchen wird geöffnet. 



 

 Sicherungskopien und Wiederherstellung mit Nero BackItUp online durchführen 8 

 3. Wählen Sie den gewünschten Wiederherstellungspfad und klicken Sie auf die 
Schaltfläche OK. 
  Das Fenster Ordner suchen wird geschlossen und der gewählte Pfad wird 

übernommen. 
 4. Wenn Sie die ursprüngliche Verzeichnisstruktur behalten wollen, aktivieren Sie das 

Kontrollkästchen Ursprüngliche Verzeichnisstruktur beibehalten. 

 9. Wählen Sie mit den Optionsfeldern Lösung bei Konflikten, was geschehen soll, wenn eine 
Datei, die wiederhergestellt werden soll, schon oder noch auf dem Computer vorhanden ist. 

 10. Legen Sie gegebenenfalls weitere Einstellungen im Bereich Expertenoptionen fest (siehe 
Übersicht über Expertenoptionen). 

 11. Klicken Sie auf die Schaltfläche . 

  Die Wiederherstellung wird ausgeführt und der letzte Bildschirm wird eingeblendet. 
Sie können den Prozessstatus in der Taskleiste verfolgen. 

  Sie haben erfolgreich Dateien online gesichert und wiederhergestellt. 
 


